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По доминирующей деятельности: познавательно-творческий
По количеству детей:  групповой

По количеству участников: среди детей одной группы

По продолжительности:  среднесрочный
Заявитель: дети компенсирующей старшей группы с ТНР.

Авторы проекта:  учитель-логопед: Стёгина Наталья Николаевна, воспитатели компенсирующей группы: Барболина Ольга Николаевна, Арменян Армине Сейрановна.
Реализация такой системы образования невозможна без знаний традиций своей Родины, своего края. «Только тот, кто любит, ценит и уважает накопленное и сохраненное предшествующим поколениям может любить Родину, узнать ее, стать подлинным патриотом».
С.Михалков
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1.Краткая аннотация проекта
      Происходящие  изменения в системе дошкольного образования обусловлены объективной потребностью в изменениях, адекватных развитию общества и образовательной системы в целом. Основным механизмом таких перемен является поиск и освоение инноваций, способствующих качественным изменениям в деятельности дошкольных образовательных учреждений.
     В проекте Национальной доктрины образования в Российской Федерации подчеркивается, что «система образования призвана обеспечить ... воспитание патриотов России, граждан правового демократического, социального государства, уважающих права и свободы личности, обладающих высокой нравственностью и проявляющих национальную и религиозную терпимость».
   Реализация такой системы образования невозможна без знаний традиций своей Родины, своего края.    Обращение к отеческому наследию воспитывает уважение к земле, на которой живет ребенок, гордость за нее. Поэтому детям необходимо знать уклад жизни, быт, обряды, верования,  историю своих предков, их культуру. Знание истории своего народа, родной культуры поможет в дальнейшем с   вниманием, уважением и интересом отнестись к истории и культуре других народов.
   Несмотря на  многочисленные исследования, названная проблема остается актуальной и  обуславливает выбор темы настоящего проекта: « Родная земля-на все времена»
  Не требует даже доказательств то, что на формирование нашего мировоззрения большое влияние оказывают эмоции, чувственное восприятие знакомых фактов, событий истории и культуры своего народа.    Очень важно, чтобы дети на эмоциональной основе получили первоначальные знания, которые бы вызвали интерес к теме уже в дошкольном возрасте. Этой цели в большей мере соответствуют народные праздники и обряды. Ведь именно в них  фиксируется накопленные веками  наблюдения за характерными особенностями времён года, связанные с трудом и бытом человека во всей их целостности и многообразии. В праздничных обрядах, ритуалах закрепляется социальное поведение, помогающее ребёнку осознать свою национальную принадлежность, а яркая эмоциональная форма и содержание воспитывают положительные чувства. В праздниках соединяются разные виды народного искусства. Ведь невозможно представить себе народный обряд без национальной одежды, музыки, предметов крестьянской жизни. Решение  проблемы по приобщению дошкольников к русской народной культуре  нуждается в новых подходах, заключающихся в тесном  сотрудничестве  с семьей.
                                 2.Обоснование необходимости проекта
В нашем современном обществе каждому человеку и каждому народу, чтобы жить осмысленно и с достоинством, чтобы пользоваться уважением окружающих, надо знать себя, понимать своё место в мире природы, других людей, других народов. К нам сейчас  постепенно возвращается национальная память, и мы по новому начинаем относиться к старинным народным  праздникам, традициям, фольклору, в которых народ оставил нам самое ценное из своих культурных достижений. Использование в работе с детьми компенсирующей группы с тяжёлыми нарушениями речи   и освоение ими культурного наследия русского народа формирует интерес к нему, оживляет  образовательный процесс, оказывает  влияние на эмоциональную и нравственную стороны личности. Мы должны   как можно раньше пробудить в каждом  ребёнке любовь к родной земле, заложить в нем  важнейшие черты русского национального характера, а именно - порядочность, совестливость, милосердие, способность к состраданию и др. Во время развития высочайших информационных технологий люди всё реже вспоминают культуру наших предков.  Наши дети практически не посещают музеи, предметы старины сохранились в единичных экземплярах, люди не проявляют интерес к истории своего города, микрорайона, не могут различать народные промыслы, народные праздники.  Поэтому начиная с детского сада мы знакомим детей  с народной культурой, которая позволит детям приобщиться к национальным традициям, испытать удовольствие от своих чувств, эмоций, даст возможность самовыражения. А образ нашей большой и многонациональной Родины  сложится у дошкольников  из деталей быта, из народных праздников и традиций, произведений устного народного творчества. Ещё в недалёком прошлом в каждом доме жили народные образы, а из поколения к поколению передавалось почитание старых традиций, воспитывалось уважение к прошлому.


Система духовно-нравственного воспитания детей компенсирующей группы с   тяжёлыми нарушениями речи строится на приобщении его к культурному наследию своего народа. Русская культура, как культура великой нации, всегда отличалась высокой духовностью. Её исторические корни уходят вглубь веков. И во все времена, времена взлёта и падения, русская культура помогала своему народу не только выжить, но и сохранить своё лицо, самобытность, высокую духовность и нравственность. Приобщение к культуре развивает ум, формирует душу, обогащает речь.

Все вышесказанное позволяет говорить об актуальности выбранной темы для достижения поставленной цели и решения задач проекта.

3.Цель и задачи проекта
Цель проекта: создание условий для формирования национального достоинства и культурной самобытности у дошкольников компенсирующей группы детей с ТНР через знакомство с традициями и культурой русского народа.
Задачи:


1. Формировать у детей старшего дошкольного возраста группы компенсирующей направленности с ТНР духовно-нравственные традиции русского народа, по некоторым доступным их пониманию произведениям художественной литературы, фольклором, связанных с тематикой народных праздников.

2. Развивать интерес детей к постановкам народных праздников, понимая их жизненный смысл.

3.
Создавать условия для развития модели взаимодействия с семьёй в области духовно-нравственного воспитания дошкольников.

4.
Разработать методические рекомендации, консультации для педагогов, родителей по духовно - нравственному воспитанию детей дошкольного возраста.

4. Ожидаемые  результаты проекта
 
В процессе изучения методической и педагогической литературы были обозначены следующие  критерии сформированности основ русской народной  культуры у детей  компенсирующей группы с ТНР:

1.     У детей появился интерес к изучению русской народной культуры.

2.     Сформировался необходимый минимум исторических знаний.

3.     Сформировались чувства национального достоинства.

4.     Пополнились знания о декоративно – прикладном искусстве России.

5.     Расширились знания о традициях русского народа.

 

Показатели оценки критериев сформированности основ русской народной  культуры у детей компенсирующей группы с  ТНР.

 

1.     Имеет представление о народных праздниках

2.     Используют  в активной речи потешки, считалки, загадки
3.     Знает названия  народных праздников

4.     Имеет представление о русском народном костюме

5.     Проявляет  интерес к изучению русской народной культуры

6.     Имеет представление о традициях русского народа

7.     Имеет представление о труде людей в городе и сельской местности

8.     Проявляет интерес к людям и их действиям

9.     Имеет представление и свое отношение к событиям, связанным с народными праздниками

10. Выражает элементарные чувства патриотизма при ведении бесед (с взрослыми, сверстниками) о Родине

11. Имеет представление о том, что люди на земле могут и должны жить в дружбе

12. Имеет представления о нравственных ценностях людей, стремится следовать им

13. Понимает значение и оценивает результат трудовых действий людей (радуется, восхищается, негодует)

14. Осознает принадлежность к своему народу

15. Имеет представления о том, что образ жизни людей изменяется в зависимости от того, в каких природных условиях они живут

16. Имеет представление об устройстве человеческого жилья.
Показатель эффективности проекта (продукты проекта):
· Создание информационных материалов для родителей по вопросам духовно-нравственного воспитания (приложение 5)
· Подборка  анкет для родителей и детей по проблеме проекта

 ( приложение 2)
· Создание буклетов для родителей «Осенние праздники славян»
· Альбом-цикл занятий по народным праздникам «Осенины», 
« Рождественские Колядки» (приложение 4).
В нашем МБДОУ «Детский сад №101» г. Владимира планомерно проводится работа по духовно-нравственному воспитанию детей компенсирующей группы с ТНР и  приобщению их к основам народной культуры с использованием парциальной программы  Нищева Н. В., Кириллова Ю.«Я люблю Россию!» 
Ресурсы:
Кадровые:
· Воспитатели группы №2,учитель-логопед
· родители.
Информационно-методические:
· тематическая база психолого-педагогической литературы по проблеме; 
· мультимедийные ресурсы,
· пакет дидактических материалов: (методические и дидактические материалы педагогов об ознакомлении дошкольников с русской народной культурой: игровые занятия, стихи, потешки,заклички,сказки, песни, загадки, считалки  и т.д.).
· диагностический инструментарий;
· интернет- ресурсы
· подбор наглядного материала (иллюстрации, книги, видеофильмы)
Социокультурные: 
·  взаимодействия МБДОУ№ 101, родителей, социальных партнеров в рамках данного проекта.
Риски:
· Недостаток материальных средств на приобретение и создание оборудования и материалов;
· Незаинтересованность и несогласованность взаимодействия с родителями ДОУ.
Основные направления работы по ознакомлению воспитанников с русской народной культурой на примере русских праздников
Содержание проектной образовательной деятельности строится на основе принципов:

∙ принцип историзма – сводится к двум историческим понятиям: прошлое
(давным-давно), настоящее (в наше дни), т.к. у детей не сформировано
историческое сознание, они не могут проследить удалённость тех или
иных событий;
∙ принцип гуманизации – наши воспитатели умеют встать на позицию
ребёнка, учитывают его точку зрения, не игнорируют его чувства и
эмоции, видят в ребёнке полноправного партнёра, ориентируются на
высшие общечеловеческие понятия: любовь к семье, родному краю,
отечеству;
∙ принцип интегративности в детском саду реализуется в сотрудничестве с
семьёй, библиотекой, музеем и т.д. при знакомстве детей с русской народной культурой;
∙ принцип дифференциации – мы постарались создать оптимальные условия
для самореализации каждого ребёнка в процессе усвоения знаний о
русских народных праздниках с учётом возраста, пола ребёнка, накопленного им опыта, особенностей познавательной и эмоциональной сферы.
                                    Описание проекта
 
	I этап
(аналитический)
 
	Обоснование актуальности темы, мотивация ее выбора; определение цели и задач проекта; подбор литературы, пособий, атрибутов; обсуждение с родителями, детьми вопросов, связанных с проведением проекта; составление тематического планирования мероприятий; проведение диагностики, анкетирование родителей.
 

	II этап (организационный)
 
	Составление перспективных планов работы с детьми, родителями; разработка содержания  праздников; подбор дидактического материала, литературы; подбор и изготовление костюмов, создание календаря народных праздников и музея «Русской избы».
 

	III  этап  (практический)
 
	Проведение, бесед, занятий, народных   праздников; индивидуальная работа с детьми и родителями.
 

	IV этап (итоговый)
 
	Проведение диагностического обследования, анкетирование, беседы, самоанализ проделанной работы, внесение корректив и планирование перспективы
 


       На I этапе (аналитическом) был проведен  анализ ситуации, осознание необходимости начать работу по  приобщению детей  к русской народной культуре, через знакомство с русскими народными праздниками, была проведена диагностика у детей компенсирующей группы с ТНР. В начале нашего проекта было выявлено у детей: высокий уровень- 35%, средний уровень 35% и низкий уровень 30%    представления у детей знаний об основных обрядовых праздниках русского народа ( приложение 1).
  Была подобрана литература,  выявлен уровень сформированности  основ русской народной культуры у детей.  Проведено  анкетирование родителей, после анкетирования на родительском собрании родителям было предложено участие в проекте.

   На  II этапе (организационном)   был составлен календарь народных праздников, с которыми планировалась знакомить детей в процессе работы в соответствии с возрастными особенностями,  составлен перспективный план  календарных праздников по временам года. Подбирались беседы, занятия, потешки, заклички, игры которые соответствовали календарным праздникам. Оснащение и организация работы музея «Русская изба».

На III  этапе  (практическом)   мы разработали и апробировали систему по приобщению дошкольников к русской народной культуре.
5. Системная паутинка проекта

Система включает работу по образовательным областям:
Образовательная область «Физическая культура"

Русские народные подвижные игры

"Салки" ("Пятнашки", "Ловитки", "Ловишки", "Ляпки", )

"Переездной конь","Горелки","Бубенцы",«Малечина – калечина»,«Цепи кованные»,«Луна или Солнце»,"Молчанка",«Звонарь","Игра с платочком","Жмурки","Огородник","Капуста","Картошка","Сноп","Мельница","Карусели""Шла коза."

Хороводные игры: «Каравай», «Колпачок и палочка», «Метелица, метелица», «Рукавички».

Образовательная область «Познание».

Осенние обряды в народной традиции Руси, «Традиции Россиян»;«Русские народные праздники »."Рождественские Колядки "

Образовательная область «Коммуникация».

Беседа на тему : «Осенние праздники народного календаря»

Рассказ об истории праздника Рождество Христово.

Беседа о традициях и обычаях проведения Колядок.

Беседы «Рождество, Колядки, Святки»,«Пришла Коляда, отворяй ворота…» 

Развитие речи и ознакомление с художественной литературой. 

Знакомство с фольклором (устным народным творчеством)

Разучивание закличек «Слетелись птицы с моря», «Осень пришла», «Осень, осень», стихов «Осенний товар» И.Исаевой, «Осень» О.Аляевой, поговорок об осенних явлениях. Отгадывание загадок об овощах и фруктах, грибах, злаках. Чтение и пересказ р.н.сказки «Сивка-Бурка», «Иван-царевич и серый волк»,П.Н. Воздвиженский «Рождество Христово», Б.Пастернак «Рождественская звезда», П. Бажов «Серебренное копытце», Л. Медведев. "В сочельник",В. Берестов." Перед Рождеством".

Образовательная область «Художественное -эстетическое творчество».
Рисование «Матрешка - народная игрушка»,  Куклы" Кузьмы и Демьяна. »
Рисование: "Полотенце -рушник" «Осенний натюрморт», «Лес осенью», «Дары Матушки Осени», «Колосок».

Лепка: «Овощи и фрукты лежат на тарелке», «Чудесное лукошко».

Аппликация: «Что нам осень принесла?», «Золотая осень».

Лепка «Петушок».

Лепка: «Овощи и фрукты лежат на тарелке», «Чудесное лукошко».

Аппликация: «Что нам осень принесла?», «Золотая осень», Кукла "Берегиня"

Изготовление «Вифлеемской звезды» (оригами)

Чтение художественной литературы:

Малые фольклорные формы (потешки, заклички, песенки и т.д).Заучивание закличек «Слетелись птицы с моря», «Осень пришла», «Осень, осень», стихов «Осенний товар» И.Исаевой, «Осень» О.Аляевой, поговорок об осенних явлениях. Отгадывание загадок об овощах и фруктах, грибах, злаках.
Рисование: «Осенний натюрморт», «Лес осенью», «Дары Матушки Осени», «Колосок»,Э.Успенский «Матрешки»;

Стихотворения «Веселая Дымка»; «Синие птицы по белому небу».

Н.Носов «Метро»; П.Воронько «Лучше нет родного края».

 Музыка:

Слушание музыки:Плясовая: «Ах вы сени»; «Как у наших у ворот».  Хороводная: «Со вьюном я хожу»; «Пошла Млада за водой».Колыбельная: «Котя-котик-коток».

Разучивание элементов народного танца (кадриль).Знакомство с русскими народными инструментами.

   Родители принимали активное участие в подготовке и проведении праздников.
На IV этапе (итоговом) был проведен итоговый мониторинг выявления сформированности  основ русской народной  культуры у детей, что и подтвердило эффективность данного проекта.

 В конце нашего проекта получились следующие значения:
Высокий уровень – 71%,среднийт уровень - 29%,низкий уровень-0% 


[image: image4.png]80

70

60

50

40

30

20

10

M BbICOKMIA
W cpeHuit

B HU3KUiA





                         7.Механизм оценки результатов проекта

Для решения всех поставленных задач была создана соответствующая предметно-пространственная развивающая среда.  Наши педагоги с помощью родителей оформили групповую комнату -посуда, игрушки, расшитые полотенца, кружевные салфетки, придали интерьеру групп теплоту и уют. В группах появились народные календари и буклеты.
Неотъемлемым атрибутом игровых уголков в группах являются  настольно - дидактические игры такие как «Угадай вид росписи», «Секреты бабушкиного сундучка»,  «Полезные вещи» и др., они помогают ребятам оценить и практически освоить способы взаимодействия со взрослыми и сверстниками.
Уголки музыкально-театрализованной деятельности пополнились музыкальными инструментами, различными видами театров по русским народным сказкам, народными костюмами.

В детском саду создан мини-музей «Русской избы», где дети получают возможность не только посмотреть, но и потрогать своими руками предметы быта, изделия старины.

 В своей работе  по приобщению дошкольников к культурному наследию  с тяжелыми нарушениями речи  мы используем следующие формы работы:
· работа с народным календарем;
· предпраздничные посиделки;
· посещение краеведческого музея;
· оформление в детском саду мини-музея «Русская изба»
· чтение художественной литературы;
· познавательные беседы;
· театральная неделя;
· творческая продуктивная и игровая деятельность детей;
· экскурсии, целевые прогулки по улицам города.
  
Работая с народным календарем, дети совместно с нами  отслеживают, какие народные праздники проходят в тот или иной день. Запоминают приметы данного праздника.

Устраиваем  предпраздничные посиделки (приложение 3).

Основная цель  таких предпраздничных посиделок – это подготовка к празднику. На посиделках дети не только разучивают песни, затевают хороводы, игры, но и изготавливают разные предметы, которые необходимы для праздника; изготавливают открытки-приглашения, подарки-сюрпризы близким, родным и друзьям, знакомятся с музыкальным фольклором, устным народным творчеством, народной игрушкой, декоративно-прикладным искусством.

На посиделки в гости к детям приходят игровые персонажи – бабушка, девица-красавица,  которые ведут живой рассказ о народном празднике, используя всевозможные присказки («Посидим рядком, да поговорим ладком» и др.)..

На посиделки дети, как и бабушка-хозяюшка, приходят в русских народных костюмах. Практика показывает, что ряженье повышает эмоциональный тонус детей и усиливает их восприятие.

Народные праздники, как средство выражения национального характера, яркая форма отдыха взрослых и детей, объединенных совместными действиями, общим переживанием, играют особую роль в приобщении ребенка к народной культуре.

Праздники в нашем детском саду  начинаются с осени ( приложение 4).

С октября начинаются традиционные праздники русской культуры, которые включают  целый цикл занятий: Осенины-осени именины, Матушка Домна-приберется дома, Арина на праздник к нам присеменила, На Покров делят дожиточный сноп, Кузьма да Демьян скуют праздник нам, Михайлов день, Коль пришла куделица ,то скоро метелица, Рождественские Колядки.
Затем – «Новый год и Рождество», «Святки», «Масленица», «Встреча птиц», «Пасха», «Троица».

Константин Дмитриевич  Ушинский  писал: «Для ребенка Светлый праздник Пасхи и весна, Рождество и зима, Спас и спелые плоды, Троица и золотые березки сливаются в одно могучее впечатление, свежее и полное жизни…»

После каждого   праздника педагоги с детьми  компенсирующей группы   с ТНР организуют итоговые беседы на следующие темы: «Что такое Михайлов День»,  «Светлый праздник Рождества», « Матушка Домна» и др.
 
Такие познавательные беседы развивают у детей с ТНР  мышление , осмысленное восприятие события, совершенствуется нравственное и эстетическое отношение к народным традициям, народному календарю , к национальному наследию.

Рекомендуем нашим родителям  посещение музея.  Именно посещение музея —  является одним  из основных средств развития эмоционально-чувственного восприятия предметов старины и нравственного отношения к ним.

На экскурсию в музей нашего детского сада  « Русская изба» можно приходить всегда. Нашим детям всегда   любопытно приподнять старый утюг, заглянуть в чугунок, рассмотреть вышивку на полотенце, попробовать растолочь в ступке пшеничные зёрна пестом, сравнить прялку с веретеном в действии. 

После посещения музеев  дети в самостоятельной творческой деятельности изготавливали понравившиеся предметы из бумаги, пластилина, глины, приобретая навыки работы с художественным материалом и привычку делать своими руками приятные и полезные для людей вещи.
 
Самым эффективным и доступным  средством  воспитания духовно-нравственных качеств у  детей дошкольного возраста  с ТНР  на наш взгляд  воспитания  является устное народное творчество.

Очень трудно представить мир ребенка без сказок, потешек, считалок, загадок: детство и фольклор – понятия неразделимые.
 
 К.Д. Ушинский подчеркивал, что «литература, с которой впервые встречается ребенок, должна вводить его в мир народной мысли, народного чувства, народной жизни, в область народного духа». Такой литературой, приобщающей ребенка к духовной жизни своего народа, прежде всего, являются произведения устного народного творчества во всём его жанровом многообразии: потешки, пестушки, загадки, считалки, перевертыши, пословицы, поговорки, скороговорки, сказки, заклички. На практике  мы убедились, что устное народное творчество является богатейшим источником познавательного и духовно-нравственного развития детей, прививает любовь к истории и культуре нашей Родины.

Не маловажна роль родителей в воспитание духовно-нравственных ценностей у детей компенсирующей группы с ТНР.

Как известно, первыми воспитателями ребенка всегда являются его родители. Их авторитет для ребенка  незыблем. Поэтому работа, проводимая  в детском саду, без сотрудничества родителей воспитанников была бы неэффективной. Родители  наши  помощники и союзники   в духовно-нравственном воспитании детей.

Проведенные анкетирования, беседы с родителями, показали, что основная часть родителей наших воспитанников считают себя культурными  людьми, знающими народные традиции и праздники. 
 
Цель нашей работы с родителями мы определили как просветительскую, т.е. познакомить родителей с народной культурой и историей нашего края, пробудить к ней интерес.

Совместно с родителями мы проводим фольклорные праздники, посиделки, мастер-классы, которые сопровождаются выставками детского и взрослого творчества.

 В течение года организуем и проводим акции: «Сохраним елку- красавицу наших лесов», «Покормите птиц зимой», «Чистый двор, чистые улицы – чистый город».

Организуем выставки совместного творчества детей и родителей: «Осенние фантазии», «Пасхальное яйцо», «Елочка красавица – всем ребятам нравится», «Хоть пол света обойдешь, лучше папы не найдешь», «Самая лучшая мама» и др.
                            8.Дальнейшее развитие проекта

1.Уделять средствам наглядной информации: стенды, папки-передвижки, выпуск газет: «Как приобщить ребенка к русской культуре», « Осенние праздники славян», « С крещением Господним».

2. Апробировать новые формы работы с родителями, предполагающие деятельное участие в них - это проведение совместных мероприятий (родительские семинары-собеседования на диалоговой основе, тематические семинары с использованием ТСО, факультативные занятия, вечера вопросов и ответов).   
3.Создание условий для детей компенсирующей направленности с ТНР для коррекции имеющихся дефектов.         
Главный результат, на который очень хотелось бы надеяться, заключается в усвоении детьми  вечных ценностей: милосердия, сострадания, правдолюбия, в стремлении его к добру и неприятию зла.

Рефлексия.

В обсуждении итогов проекта принимали участие компенсирующей группы с ТНР , педагоги ДОУ. Детям были заданы следующие вопросы:

· Было ли интересно работать в проекте? Почему?
· Узнали ли вы что – ни будь новое?
· Какое событие понравилось? Почему?
· Что бы сделал по-другому, почему?
· Хотел бы еще раз поучаствовать в проекте? В каком?
Педагоги обсуждали следующие вопросы:
· Какие события в проекте оказались наиболее удачными и эффективными для реализации поставленных задач?
· Что нужно изменить или учесть в следующий раз?
· Что удалось, что не удалось и почему?
· Дети: 
Все дети отметили, что участвовать  в проекте всем вместе было интересно и увлекательно, потому что многому научились и многое узнали.
Научились играть в народно-хороводные игры, говорить заклички, петь народные песенки, рядиться, выступать. 

Педагоги: Все педагоги считают проект успешным, так как поставленная цель достигла  развития,  у родителей отмечался рост интереса к деятельности детского сада. Следующие моменты и события проекта отметили, как удачные и эффективные для реализации поставленных задач:

· опору на сотрудничество с родителями;
· консультацию для педагогов по  духовно-нравственному воспитанию;
· информационно-просветительские материалы для родителей.
30% педагогов высказали пожелание,    мы продолжили свою деятельность и следующий проект реализовал для детей не только в компенсирующей группе у детей с ТНР, но и для всех детей ОУ.

 Русские народные праздники по своей природе педагогичны, они включают в единое праздничное действие и детей, педагогов и родителей.. Народный праздник создает возможность развития ребенка, формирования основ музыкальной культуры в единстве всех ее важнейших компонентов, доступных детям старшего дошкольного возраста. Все это способствует развитию стойкого интереса не только к конкретным малым фольклорным формам, но и к музыкальному и народному искусству в целом.
 “Народные праздники имеют функции социальной терапии отношений внутри общности, обыгрывание норм этих отношений”
Русские народные праздники позволяют решать многие задачи эстетического и нравственного воспитания. Важнейшим принципом их реализации является гуманизация целей педагогической работы с детьми. Именно через праздники взрослый приобщает ребенка к народному искусству и создает условия для его полноценного развития.
         Соприкосновение с народным искусством и традициями, участие в народных праздниках духовно обогащают ребенка, воспитывают гордость за свой народ, поддерживают интерес к его истории и культуре. Народные праздники способствуют тому, чтобы дети хорошо знали и уважали свое прошлое, свои истоки, историю и культуру своего народа. Знакомство  детей,  с русской народной  культурой, через участие  в народных календарных праздниках,  будет способствует формированию основ русской народной культуры, духовному, нравственному, патриотическому воспитанию дошкольников.
Приобщая детей к истокам русской народной культуры, мы развиваем личность каждого ребенка, который, надеемся, будет носителем черт русского характера, т.к. только на основе прошлого можно понять настоящее, предвидеть будущее. А народ, не передающий все самое ценное из поколения в поколение, - народ без будущего.
Приложение к проекту
Приложение 1

       
Диагностическая карта результатов усвоения проектной программы
	№
	Компетенции
	                         Уровень показателей

Начало проекта                                  конец проекта

	
	
	В                       с            н             в                   с           н

	1
	Имеет представление о русских народных праздниках
	35%
	35%
	30%
	71%
	29%
	0%

	2
	Включает в игровой процесс представления о русской народной культуре
	23%
	55%
	22%
	70%
	30%
	0%

	3
	Отображает в практической деятельности свои впечатления по проекту
	28%
	45%
	17%
	68%
	32%
	0%

	4
	Знает стихи, загадки, песни по теме проекта
	36%
	38%
	26%
	65%
	35%
	0%

	5
	Испытывает чувство гордости и  уважения к своей Родине
	53%
	37%
	8%
	80%
	20%
	0%


Мониторинг «Праздники русского народа»

Цель: выявить особенности представлений детей об основных обрядовых праздниках русского народа. 

Материал: картинки-слайды праздников «Пасха», «Масленица» (сжигание чучела, катание с горы, блины..., «Рождество», «Колядки», осенний праздник «Осенины», «Иван Купала», «Крещение», «Троица», «Покров», «Капустница». Ребенку предлагают рассмотреть картинки-слайды и назвать, какие события или праздники здесь изображены. 

Уровни: 

высокий уровень – 3 балла (справился с заданием самостоятельно); 

средний уровень – 2 балла (с помощью воспитателя); 

низкий уровень – 1 балл (не справился с заданием.

На диаграмме представлены данные диагностики  о представлении у детей знаний об основных обрядовых праздниках русского народа  на начало проекта.

В начале нашего проекта было выявлено: высокий уровень- 35%,средний уровень 35% и низкий уровень 30%.


[image: image5.png]80
70
60
50
40
30
20

M BbICOKMIA
W cpeHuit

B HU3KNA





В конце нашего проекта получились следующие значения:

Высокий уровень – 71%,среднийт уровень - 29%,низкий уровень-0%
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План мероприятий.

	№ п\п
	Тема
	Место проведения
	Продукт

	Январь

	1.
	Зимние народные праздники
	МБДОУ
	Начало оформления мнемокарты

	2.
	Конкурс рождественских и новогодних поделок
	МБДОУ
	Выставка, работа на лэпбуком

	3.
	«Как на святки  в вечерок…»(развлечение)
	МБДОУ с привлечением сотрудников киноцентра
	Презентация, оформление скрайба.

	Февраль

	1.
	«Силачи и богатыри русские» (Беседа о богатырях, полководцах, воинах России (картины, иллюстрации, чтение рассказов о подвигах) 
	Детская библиотека
	Выставка книг

	2.
	«Масленница широкая пришла…» (НОД)
	МБДОУ
	Презентация, оформление мнемокарты.

	3.
	Масленница (развлечение)
	МБДОУ
	фотоколлаж

	Март

	1.
	«Как на Руси весну встречали»
	музей
	Фотоколлаж, коллективная работа, работа на лэпбуком

	2.
	Благовещение: встреча весны, знакомство с малыми фольклорными формами)
	МБДОУ
	оформление мнемокарты.

	3.
	Лепка  из соленого теста «Жаворонки»
	МБДОУ
	 выставка

	Апрель

	1.
	«Пасха», традиции празднования» )(НОД) 
	Мини-музей
	Пополнение экспозиции мини-музея

	2.
	Изодеятельность «Верба»
	МБДОУ
	Выставка работ

	3
	«Пасха светлая» (развлечение)
	МБДОУ
	фотоколлаж

	4.
	Изодеятельность «Крашенки»
	МБДОУ
	Выстака, оформление мнемокарты.

	Май

	1.
	День веселых игр (развлечение)
	МБДОУ с привлечением сотрудников киноцентра
	

	2.
	Лепка   кухонной утвари «К бабушке на оладушки»
	МБДОУ
	выставка

	3
	«Традиции и обряды русского народа»
	МБДОУ
	оформление мнемокарты.

	Июнь

	1.
	Беседа о Троице, празднике русской березки.
	МБДОУ
	оформление мнемокарты, работа над скрайбом

	2.
	Изодеятельность «Русская березка»
	МБДОУ
	Выставка, работа на лэпбуком

	3.
	«Русская сказка-всем сказкам сказка» (литературная викторина
	Детская библиотека
	

	Июль

	1.
	1. «На Ивана на Купала на Руси светлее стало…»
	Киноцентр «Родина»
	Заполнение мнемокарты

	2.
	Изодеятельность «Лето на Руси»
	МБДОУ
	коллаж

	3.
	День русской народной игры
	МБДОУ 
	

	Август

	1.
	Рассказ о трех Спасах. Традиции, символы.
	МБДОУ
	оформление мнемокарты.

	2
	
	
	

	
	
	
	

	Сентябрь

	1.
	«Собран с поля урожай…» (традиции)
	МБДОУ
	работа на лэпбуком 

	2.
	«Краски осени» (Конкурс осенних поделок)
	МБДОУ
	выставка

	3.
	Осенины – осени именины (развлечение)
	МБДОУ
	фотоколлаж

	Октябрь

	1.
	« Что нам осень принесла»
	МБДОУ
	

	2.
	«Покров»
	МБДОУ
	оформление мнемокарты.

	3.
	«В гостях у хозяйки»
	музей
	фотоколлаж

	Ноябрь

	1.
	«Путешествие по России» (декоративно-прикладное творчество Гжель, Хохлома, Дымково, Городец)
	МБДОУ
	Оформление лэпбука

	2.
	Игротека «Встанем в круг»
	МБДОУ
	

	3.
	Изодеятельность  «Хоровод барышень»
	МБДОУ
	выставка

	Декабрь

	1.
	Знакомство с русским народным фольклором (приметы, поговорки, пословицы, сказки: «Морозко»
	Детская библиотека
	

	2.
	Зимние праздники (систематизация, изготовление книжек-малышек)
	МБДОУ
	Книжки-малышки для детей соседней группы


Приложение 2
Анкета для родителей
«Народные праздники в детском саду и дома»

1.Считаете ли Вы необходимым приобщать Ваших детей к народной культуре и традициям? Почему?
__________________________________________________________________
2.Существуют ли традиции в Вашей семье? Какие?
__________________________________________________________________
3. Какие народные праздники Вы знаете?
__________________________________________________________________
4. Какие народные праздники Вы отмечаете в Вашей семье?
__________________________________________________________________
5. О каком празднике Вы узнали у своих предков?
__________________________________________________________________
6. Как Вы знакомите с народными праздниками своего ребенка?
__________________________________________________________________
7. Каковы особенности народных традиций Вашего города, края?
__________________________________________________________________
8. Какие формы работы Вы хотите предложить совместно с ДОУ в рамках «Народные традиции», «Народные праздники», «Народные игры»?
__________________________________________________________________
9. Примите ли Вы участие в организации и проведении народного праздника в детском саду?
__________________________________________________________________
10. Что бы Вы хотели порекомендовать в целях улучшения совместной работы ДОУ и семьи по приобщению детей к народной культуре и традициям?
_________________________________________________________________
Анкета для родителей
«ПРИОБЩЕНИЕ К ОСНОВАМ РУССКОЙ НАРОДНОЙ КУЛЬТУРЫ»
1.Хотите ли  Вы, чтобы дети занимались  этим в детском саду?
2.Есть ли дома, у бабушки предметы старинной утвари? Знает ли об этом малыш?
3.Что больше всего интересует ребёнка дома по данной теме? В детском саду?
4.Знаете ли Вы русские народные праздники?
5.Примите ли Вы участие в организации и проведении народного праздника в д/саду?
6.Какие народные игры Вам известны?
7.Играете ли Вы в них с ребёнком?
8.Надо ли знать народные сказки и былины?
9.Необходимо ли сохранять уважение к предметам старины?
10.Ходите ли Вы с ребёнком в музей?
Анкета для родителей
«Основы русской народной культуры»
1. Можете ли Вы рассказать ребёнку о традициях русского народа:
_______________________________________________________
а) как жили наши предки?
б) какими занимались ремёслами?
в) как сеяли хлеб?
г) какую на Руси носили одежду?
2. Нужно ли ребёнку давать толкования старославянских слов?
_______________________________________________________________
3. Какие русские праздники Вы знаете?_________________________________________________________
4. Нужно ли соблюдать обряды, традиции?___________________________
5.Какие народные игры Вам известны?
________________________________________________________________
6.Нужно ли рассказывать об основах русской народной культуры в детском саду?___________________________________________________________
7. Существуют ли в Вашей семье русские народные традиции? Какие?
________________________________________________________________
8. Какие колыбельные песни Вы поёте ребёнку?
_________________________________________________________________
9. Какие русские народные пословицы и поговорки Вы употребляете в общении с ребенком?______________________________________________
_________________________________________________________________
10. Какие русские народные сказки Вы читаете ребёнку?________________
Приложение 3

Предпраздничные посиделки с родителями в Русской избе ДОУ:
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Приложение 4

Конспект занятия № 1
Тема занятия: Традиции и обычаи празднования праздника Осенины («Осенины – осени именины»).

Тип занятия: изучение нового материала.

Вид занятия: занятие-игра.

Цель занятия: формирование интереса детей к трудовой деятельности в процессе изучения народного праздника Осенины.

Задачи: 

1. образовательные: познакомить с традициями праздника Осенины; изучить малые жанры фольклора, приуроченные к празднику Осенины; освоить правила игры в народные игры. («Капустка», «Хлеб»)

2. развивающие: развить творческое мышление и фантазию через декоративно-прикладное творчество; способствовать развитию абстрактно-образного мышления; развить быстроту реакции.

3. воспитательные: воспитать уважительное отношение к устному народному творчеству; совершенствовать представления о трудовой деятельности; привить чувство уважения к природе и окружающей среде.

Оборудование занятия: колонка, проектор, ноутбук, стол, короб, мячик, колосья, верёвочки, грибы тканевые, листья деревьев, платок.

Ход занятия:

В Русской избе  заранее расставлены грибы и листочки. Звучит трещотка, свистульки, имитируется лес. Заходит девушка в образе Тётушки Капустки, в руках у неё короб, исполняет закличку «Осень, осень, в гости просим», собирает грибы.

Тётушка

Капустка: 
Ау…

Осень, осень,

В гости просим!

Нынче праздник пришёл,

Осенины – осени именины!

Ребята, не зеваем,

За мной закличку повторяем:

Осень, осень в гости просим,

С обильными хлебами,

С высокими снопами,

С листопадом и дождём,

С перелётным журавлём!

Дети поют закличку с Тётушкой Капусткой.

Тётушка

Капустка:
Пора урожай собирать,

На стол накрывать,

Да Матушку-Осенину привечать!

Ребята, я Тётушка Капустка!

В лукошечке моём ни пусто  -

Ну-ка, поглядите,

Грибов этой осенью, хоть косой коси,

Да мешком домой неси!

И опята, и маслята, и свинушки, и волнушки,

Гриб на грибу, а самый большой на верху! (показывает детям гриб).

Все грибочки надобно на стол выставлять,

Да Матушку-Осенины ими угощать.

Все грибы хороши,

Только всякий гриб ты в руки не бери,

Только съедобные в лукошко клади!

Ребята, а вы какие грибы знаете?

Съедобные от несъедобных отличаете?



А мы сейчас в игру сыграем,

Да правду всю и узнаем!

Тётушка Капустка показывает детям изображения разных грибов, дети говорят съедобный гриб или нет.

Тётушка

Капустка: 
Молодцы,

Разобрались, где, какие грибы!

А у меня, у Тётушки Капустки,

Все кочаны уродились не голенасты,

А пузасты!

Не пустые, а тугие,

Крепкие, да молодые!

Ребята, поможете мне всю капустку собрать,

Да Осенину-матушку угощать, привечать?

Дети соглашаются. Звучит фоновая музыка.

Тётушка

Капустка:
Не зевайте, с мест вставайте,

Да за мной повторяйте:

Как у наших у ворот, (все встают в хоровод)

Вырос чудо-огород,

Вот такой вышины, (поднимают руки)

Да вот такой ширины! (разводят руки)

Стоят там матрёшки

На одной ножке, (все встают на одну ногу)
Стоят, любуются… (опускают)
Сами собой красуются! (поворачиваются вокруг себя)

Но как у нас водится,

Время убирать капустку приходится!

Ребята, не зевайте,

Капустку убирайте!

Ведь, как говорится,

День прозевал – 

Урожай потерял!

Стол расстилайте! (каждый ребёнок держит платок)
За мной повторяйте:

Рубим там, рубим сяк!

Рубим эдак и вот так! (движения руками с перехватом платка)

Квасим так, квасим сяк!

Квасим эдак и вот так! (уминающие движения)

Проводится игра «Капустка».

Тётушка

Капустка: Расселась барыня на грядке,

И надела сто рубах,

Вся в зелёненьких заплатках,

Захрустела на зубах!

Тётушка капустка достаёт из короба мячик и надевает на него белый платок.

Тётушка

Капустка:
Молодцы, ребята!

Столько кочанов нарубили!

Столько капустки насолили! 

Хороша теперича у меня будет капустка,

Будем уплетать её до хруста!

Продолжаем на праздничный стол накрывать,

Осенину-матушку встречать-величать,

Хорош к грибочкам и капустке,

Сдобный хлебушек в прикуску!

Прежде чем хлебушек на стол попадает,

Длинный путь преодолевает!

Урожай сам не придёт – 

За посевами нужен уход!

Ребята, поможете мне хлеб собрать?

Дети соглашаются. Звучит фон «Хлеб».

Тётушка

Капустка:
Тогда вставайте скорей играть!

Не зевайте,

За мной повторяйте:

Мы зёрнышки посеем, (показывают движение)

Колосья сожнём,

 

Молотить начнём,



Мучки просеем,



Хлебушек затеем,



В печку поставим,



Печься заставим!

Проводится игра «Хлеб». После чего Тётушка Капустка раздаёт детям пучки колосьев и верёвочки.

Тётушка

Капустка:
Молодцы, ребята,



Оно и верно говорят,

Без хлеба куска,

В тереме тоска!

Давайте хлебные колосья вместе свяжем,

Да Хлеб-батюшку уважим!

Вы дома у себя поставите,

И не будете забывать,

Как трудно хлебушку на стол попадать!

Тётушка Капустка показывает детям, как связать пучки колосьев.

Тётушка

Капустка:
Спасибо вам, ребята,

 

Что помогали на стол накрывать!

Теперича можно Осенины отмечать,

Да Матушку-Осенину величать!

Ребята, капустку хватайте,

Да друг другу передавайте!

За мной повторяйте:

Ты катись, катись, капустка,

Веселее по рукам,

У кого в руках ты будешь,

Тот с танцует танец нам!

Проводится игра «Ты катись, катись, капустка…».

Тётушка

Капустка:
Молодцы, друзья,

Осень встретили на ура!

Праздник Осенины мы сегодня отмечали,

Много нового узнавали!

Ребята, не зевайте,

На вопросы отвечайте!

Рефлексия:
1. Кого мы сегодня встречали?

2. Какой закличкой мы звали осень?

3. Что собирают в лесу осенью?

4. Какой овощ убирают с грядок в огороде осенью?

5. Как хлеб с полей попадает на стол?

6. В какую игру мы играли, когда накрыли на праздничный стол?
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Конспект занятия № 2 
Тема занятия: Традиции и обычаи празднования праздника Домна («Матушка Домна - приберется дома»).
Тип занятия: изучение нового материала.
Вид занятия: занятие-игра.
Цель занятия: приобщение детей к трудовой деятельности при изучении традиций и обычаев праздника Домна.

Задачи:
1. образовательные: познакомить детей с традициями народного праздника Домна; изучить символику праздника; познакомить детей с малыми жанрами устного народного творчества (потешка «Лиса по лесу ходил, лиса голосом вопила» игровая припевка «Гори, гори ясно»).
2. развивающие: способствовать развитию мелкой моторики через декоративно-прикладное творчество; развить познавательный интерес к традициям праздника, сформировать умение соблюдать порядок и аккуратность.

3. воспитательные: привить чувство дисциплинированности, трудолюбия, усидчивости; сформировать чувство уважения к старшим, поспособствовать формированию чувства любви к окружающей среде.

Оборудование занятия: ноутбук, колонка, проектор, метла, корзинка, мусор (верёвочки, тряпочки), лапти, палочки, нитки.
Ход занятия:

Звучит фоновая музыка. В Русской
 избе  появляется Матушка Домна, танцует, в руке у неё большая корзинка, из которой торчат старые тряпки, в ней находятся различный мусор. Она «прилетает» на метле. Затем начинает подметать всё вокруг. На метлу привязаны тряпочки, верёвочки, прицеплен мусор.

Матушка

Домна:
Ой, здравствуйте, ребята! 
Время наводить порядок!

Я Матушка-Домна,

Убираюсь в каждом доме!

Мою, чищу, подметаю,

Чистоту везде соблюдаю!

Ребята, а вы любите убираться?

Ответы детей.

Матушка

Домна:
А я вот люблю чистоту,

И вас этому научу!

В сегодняшний праздник,

Праздник Домны,

Избавляются от старых и ненужных вещей,

Например, от изношенных лаптей!

Домна достаёт из своей корзинки лапти.

Лапти брали,

На колья забора кидали,

Лапти там висели,

Да злым духам ходить не велели!

Звучит фоновая музыка. Домна считает детей лаптем считалкой.

Матушка

Домна:
Лиса по лесу ходила,

Лиса голосом вопила,

Лиса лычки драла,

Лапоточки плела,

Мужу двое, себе трое,

И детишкам по лаптишкам,

На кого лапоть попадёт,

Тот водить пойдёт!

Домна выводит ребёнка, даёт в руки лапоть, задача ребёнка закинуть лапоть на самодельную изгородь.

Лапоть в руки бери,

Да на изгородь попасть спеши!

Проводится игра «Лапоть».

Матушка

Домна:
Ребята, молодцы,

От старых лаптей избавились,

И мне очень понравились!

Сегодня, 16 сентября, в праздник Домны,

Продолжаем порядок наводить!

Да приговор учить!

Только вот моя метла,

Не годится никуда!

Ребята, помогите мою метлу в порядок привести,

Мусор с метлы убираем,

Да заговор повторяем:

Матушка, Домна,

Приберись дома!

Каждый ребёнок подходит к метле, отвязывает от неё нитки, тряпочки, отлепляет мусор, говорит заговор и кладёт в корзинку.

Матушка

Домна:
Ребята, молодцы,

Убрались, на раз, два, три!

Теперича моя метла,

Опрятный облик обрела!

Как, говорится:

Кто опрятный,

Тот и людям приятный!
Матушка

Домна:
Ребята, мусор сжигаем,

Волшебные слова повторяем:

Гори, гори, ясно,

Чтобы не погасло!

Все повторяют слова, Домна складывает мусор под второе дно корзинки. Затем Домна играет на трещотках, имитируя треск дров.
Матушка

Домна:
Ребята, а я в корзинку гляжу,

Мусора там не нахожу!

Не сидите, поглядите!

Дети заглядывают в корзинку, и видят пустое дно.

Маткшка

Домна:
Вот видите, ребята, весь мусор сгорел дотла

Не осталось и следа!

А чтобы вы всегда порядок соблюдали,

Да по дому родителям помогали,

Будем с вами метёлочки мастерить,

Чтоб пройденное закрепить!

Домна задаёт вопросы, и раздаёт палочки с нитками за правильные ответы. Затем дети изготавливают маленькие метёлочки.

Матушка

Домна:
Спасибо, ребята, что мне помогли,

Лапти на колышки закинуть смогли

Метлу в порядок привели,

Мусор сожгли 

И метёлочками всё подмели,

Помните, чистота -

Лучшая красота!

Рефлексия:
1. Кто 16 сентября следит за порядком в доме?
2. С какими словами вы обращались к Домне?
3. Что положено делать в этот праздник?
4. Что вешали на забор в качестве оберега в этот праздник?

5. Какой приговор вы узнали, когда сжигали мусор?

6. Что мы сегодня смастерили?
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Конспект занятия № 3 

Тема занятия: Традиции и обряды на праздник Арина Шиповница («Арина на праздник к нам присеменила»).

Цель занятия: совершенствование образа жизни детей через обычаи и традиции праздника Арина Шиповница.

Тип занятия: изучение нового материала.

Вид занятия: игровое занятие с элементами театрализации.
Задачи: 

1. образовательные: привить знания и вредной и полезной для здоровья пище через традиции и обычаи праздника Арина Шиповница; закрепить знания о пользе витаминов; познакомить с малыми жанрами фольклора. (приговорки, считалки, пословицы)

2. развивающие: сформировать умение выделять положительные и отрицательные факторы; развить умение работать в команде, способствовать развитию мелкой моторики через декоративно-прикладное творчество.

3. воспитательные: привить чувство ответственности, активной жизненной позиции, способствовать формированию здорового образа жизни ребёнка.

Оборудование занятия: ноутбук, проектор, колонка, стол, крынка, чугун, корзина, шиповник, мешочек, свистульки, нитки, чай из шиповника.
Ход занятия:

Звучит фоновая музыка. В аудитории появляется Арина, у неё леденец на палочке и корзинка сладостей.

Арина:
Здравствуйте, ребята,

Как я вас видеть рада!

А я на ярмарку иду,

Сладости продать спешу.

Ведь праздник сладкий приближается,

Арина Шиповница величается!

Несу всем на удивленье –

Из ягод шиповника



Мармелад, повидло, да варенье!

Ведь, как говорится,


Коль сладкое любить –

Не будешь ни о чём не тужить!

Ребята, а вы любите сладости?

Ну-ка расскажите,

Какие сладости вы едите?

Тётушка Арина выбирает по считалке кто будет отвечать.

Арина (считает): Конфеты, бараночки,

Леденцы, да прянички!

Выслушивает ответы детей.

Арина: 
Ой, ребята, какие вы сластёны!

Так, у меня в корзинке все сласти хвалёны!

И леденцы точёны,

Да карамелью позолочёны,

И с вареньем хорошо,

И с молоком сгущёным!

Арина откусывает леденец, у неё заболевает зуб.

Арина: 
Ой, беда,

Зуб разболелся у меня!

И правду говорят,

Многие сласти

Вводят в напасти!

Ребята, вы мне помогите!

Зуб скорее излечите!

Поможете? 

Дети соглашаются.

Арина:
Слыхала я, что сегодня в праздник Арины Шиповницы,

Шиповник волшебной силой обладает,

От всех болезней избавляет!

Я шиповнику набрала,

Да весь на сладости извела! (показывает 3 последние ягодки)

Нужно скорей ягоды шиповника набрать,

И целебный чай варить начинать!

Ребята, в круг вставайте,

Да шиповник собирать помогайте!

Но, прежде чем шиповник собирать,

Нужно кто из вас грабилкой будет понять!

Грабилкой ягоды собирают –

Ни одну не пропускают!

Не будем гадать,

Будем по считалке выбирать –

Раз – калинка, два – малинка,

Три – крыжовник и шиповник!

Коль на вас грабилка опустилась,

Вы к нам становитесь!

Раз, два, раз, два,

Начинается игра!

Проводится игра «Грабилка» по принципу «Золотых ворот».

Арина:
Кто к нам в грабилку не попался,

Тот на кусту висеть остался! 

Тётушка Арина достаёт из корзины мешочек шиповника.

Арина: 
Ребята, молодцы,

Целебный шиповник собрали на раз, два, три!

Пора витаминный чай варить,

Да зуб мой лечить!

Вы мешочек с шиповником берите,

Да в чугун попадите,

Чай целебный сварите!

Тётушка Арина достаёт чугун, ставит на пенёк, задача ребёнка попасть мешочком с шиповником в чугун.

Арина:
Ой, спасибо ребята,

Осталось чай остудить,

И можно будет его испить!

Тётушка Арина «переливает» чай из чугуна в крынку, в которой заранее приготовлен чай из шиповника. Тётушка Арина пробует чай и её зуб проходит.

Арина: 
Ребята, вылечил меня чай,

А ну-ка, налетай!

Тётушка Арина разливает чай по стаканчикам, дети пробуют. Тётушка Арина берёт свистульки птиц и играет на них.

Арина:
Слышите?

Это журавли улетают,

Приход холодов предвещают,

Нужно дать им волшебный шиповник поклевать

И хорошей дороги пожелать!

Пусть улетают,

Да Арину Шиповницу вспоминают!

Ребята шиповник держите,

И ладошку протяните!

Дети протягивают ладони с ягодами, Тётушка Арина играет на свитсульках.

Арина:
Шиповник не только полезный и вкусный,

Из неё получаются красивые бусы!

Ребята, не зеваем,

Ягоды шиповника на ниточку одеваем,

Да на вопросы отвечаем!

Тётушка Арина задаёт вопросы, после ответа дети нанизывают шиповник на ниточку.

Арина: 
Молодцы ребята,

Бусы у вас получились в самый раз,

Делали точно на заказ!

Пойду я, ребята,

Шиповник сушить,

Витамины на зиму копить!

А вы помните всегда,

Эти заветные слова:

На сладкое не налегайте,

Про витамины не забывайте!
Рефлексия:

1. О каком празднике вы сегодня узнали?

2. Какие ягоды мы сегодня собирали?

3. Какие сладости можно делать из шиповника?

4. Что мы варили из шиповника?

4. Какие птицы улетали в этот день? 

5. Как помимо кулинарии можно использовать шиповник?
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Конспект занятия № 4 

Тема занятия: Традиции и обычаи празднования праздника Покров («На Покров делят дожиночный сноп»).

Тип занятия: изучение нового материала.

Вид занятия: занятие -игра.

Цель занятия: формирование интереса детей к народной культуре в процессе изучения праздника Покров.

Задачи: 

1. образовательные: сформировать у учащихся умение выделять главное, существенное в изучаемом материале; дать первоначальное представление о празднике Покров, обеспечить усвоение правил народных игр «Месим, месим, тесто» и «Лес».

2. развивающие: развить фантазию и воображение; развить мелкую моторику через изготовление «вязанок»; сформировать умение сравнивать, сопоставлять, делать выводы.

3. воспитывающие: воспитать чувство уважения к домашним животным, привить чувство ответственности, воспитать чувство трудолюбия.

      Оборудование занятия: ноутбук, проектор, колонка, стол, ухват, лапоть, лента, сноп, нитки, веточки. 

Ход занятия:

В классе сидят дети, торопливо входит Хозяюшка Покровея и держит в руках дожиночный сноп, в это время звучит фоновая музыка.

Хозяюшка

Покровея: 
Здравствуйте, ребята! 

Как я вас видеть рада!

Знаете ли вы, что у меня в руках? 

Дети отвечают «нет» или свои предположения.

Хозяюшка

Покровея: 
У меня в руках сноп, 

Только сноп не простой, а дожиночный.

Его так называют

Потому что с поля последним убирают,

Дожиночный сноп скармливают скотине, 

Уберегая ее от голода и болезней.  

Вот только я не могу решить,

Кому сноп скормить 

Лошади или корове? 

Корова и лошадь между собой бодаются,

Спорят, кому сноп достанется. 

Ребята, а вы мне поможете их рассудить

И сноп дожиночный скормить? 

Ребята соглашаются.

Хозяюшка

Покровея:
Пришёл праздник Покров,

 
Назывался он так,

 
Потому что скоро холода,

И покроется снежком вся земля, (хозяюшка покрывает сноп белым платком)

Батюшка Покров,

Велел готовить вязанки дров,

Ведь именно сегодня 

Надобно дрова с лесу привозить

И первый раз печь топить!

Ребята, давайте в лес за дровами пойдём,

И лошадку с собой возьмём!

Хозяюшка проводит игру «Лес». Хозяюшка играет на трещотках. Задача детей пройти лесные препятствия (кочки, ручейки и т. д.). После Хозяюшка раздаёт всем пучки веточек и верёвочки, дети вяжут вязанки.

Хозяюшка

Покровея: 

Ребята, не зеваем,

Вязанки к лошадке в повозку собираем!

И повторяем:

Батюшка Покров, 

Дай для избы побольше дров!

Хозяйка проходит мима детей с лаптем и лошадиным хвостом (пучком сена), дети, произнося слова, складывают вязанки в лапоть.

Хозяюшка

Покровея:

Молодцы, ребята!

Привезли в избу дрова,

Растопим печку на ура!

И лошадь любит трудиться –

В хозяйстве она  всегда пригодится!

Конь не пахарь,

Не кузнец,

Не плотник,

А первый на селе работник! 

Вон сколько лошадка привезла дров,

И заслужила целый сноп!

Хозяйка двигает сноп к лошадиному хвосту, на неё падает ухват.

Хозяюшка

Покровея:

Ой, а про корову мы совсем с вами забыли,

А ведь она кормит нас всю зиму

Не зря про корову говорят:

Корова на дворе, 

Еда на столе!

Знает коровка, что на Покров пекут блины,

Для того чтобы заткнуть в доме все углы!

А называется этот обряд «запекание углов».

Корова нам молоко дала,

Теперь мы тесто для блинов замесим на раз, два!

Ребята, будем тесто месить?

Ребята соглашаются. Хозяюшка объясняет правила игры «Месим, месим, месим тесто».

Хозяюшка

Покровея:

Мы не зеваем,

Тесто месить начинаем!

В круг вставайте,

Да друг друга за руки хватайте,

Круг не разрывайте!

За мной слова повторяйте!

На определённые строчки, пузырь раздувайте!

Проводится игра «Месим, месим, месим тесто».

Хозяюшка

Покровея: 

Потрудились на славу мы друзья,

Тесто для блинов вышло на ура!

А где блины,

Тут и мы!

Ребята, так, кому же отдавать дожиночный сноп?

Ответы детей.

Хозяюшка

Покровея:

Ребята, ведь и без коровки,

И без лошадки, жизнь будет не сладкой!

Ведь, как говорится -

Вместе жить - всё делить!

Давайте я сноп дожинный пополам разделю,

И лошадку, и коровку, поровну накормлю.

Ответы детей. После этого Хозяюшка делит сноп пополам.

Хозяюшка

Покровея: 

Ребята, а теперича проверим ваши знания,

Проявите старание!

Хозяюшка задаёт вопросы ребятам.

Хозяюшка

Покровея:

Спасибо, ребята, что мне помогли!

Сноп дожиночный разделили,

Всех животных накормили!

Теперича им не страшна,

Даже лютая зима!

А мне пора,

Блины из печки доставать,

Да праздник Покров отмечать!
Рефлексия:
1.
 О каком празднике вы узнали?

2.   Чем мы кормили животных?

4.   Что такое «дожиночный» сноп?

5.    Для чего «дожиночный» сноп скармливали скотине?

6.    В какую игру мы играли?

7.    Кому мы отдали дожиночный сноп?
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Конспект занятия № 5 
Тема занятия: Традиции и обычаи празднования праздника Кузьмы и Демьяна («Кузьма да Демьян скуют праздник нам»).

Тип занятия: изучение нового материала.

Вид занятия: занятие-игра.

Цель занятия: привлечение детей дошкольного возраста к изучению народной культуры.

Задачи:

1. образовательные: сформировать представление о традициях и обычаях праздника Кузьмы и Демьяна, способствовать ознакомлению с русским народным инструментом жалейкой, поспособствовать ознакомлению с  куклой праздника Кузьмы и Демьяна.

2. развивающие: развить познавательный интерес к традициям, способствовать развитию мелкой моторики, также развитию чувства ритма, быстроты мышления и реакции.

3. воспитательные: привить чувство ответственности, способствовать совершенствованию учебной деятельности учащихся, воспитать трудолюбие.

Ход занятия:

В Русскую избу заходит девушка, в руке у неё короб, она зазывает птиц, замечает детей.

Куринесса Кузьминична:
Ребята, как вас много,

Раз, два, три, четыре, пять...

Ой, а у меня курочек было больше,

Ой считать их намнооого дольше!

Только сейчас пропали мои подружки,

Курочки несушки!

Осталась всего одна курочка Федорка,

Да петушок Егорка

А у меня в хозяйстве,

И индюшатки,

И гусятки

И уточки, 

Да курочки!

Я в пттичьих делах отличница

Известная птичница  -

Куринесса Кузьминична!

Поможете меня вернуть курочек-душечек?

Ведь коль корова, да курица во дворе,

То и еда на столе!

Ребята:



Да!

Куринесса Кузьминична:
Всегда за курочками следили 2 брата-кузнеца 






Кузьма да Демьян (показывает куклу),

Они ковали подкову и вешали её в хлеушок,

Чтобы славно жили и курочки,

И петушок!

Ребята, давайте с вами подкову ковать,

И моих курочек возвращать!
Ведь с ремеслом весь свет пройдёшь  -

Не пропадёшь!

Ну, что ребята, 

Проверим кто самый сильный и ловкий,

Покажите-ка свою сноровку!

У меня тут есть недокованая подковка (достаёт подкову из короба)

Ой, ребята, тяжело,

Кто попробует подержать её,

Не буду гадать,

Буду по считалке выбирать! 

Ай, туки, туки,

Берём в руки молотки,

Ай, токи, токи,

Мы куём подковки!

Куринесса Кузьминична:
Ну-ка, попробуй добрый молодец,
Ты теперь кузнец! (ребёнок берёт)
А теперь подковку скуём,
Станцуем и приговор произнесём! (ребёнок повторяет движения с подковой)

Ты, подкову бери,

Да приговорку говори:

Кузьма, да Демьян

Куют праздник нам!

Не зевай за мной движение повторяй!
Ребёнок повторяет, дальше с подковой в руках повторяет танцевальное движение под музыку.

Куринесса Кузьминична:
Ой, ребята удивили
Вы меня прям обворожили!

С такой подковкой, 

Ко мне точно все курочки вернутся!

Куринесса отходит к Егорке и Федорке, они что-то говорят.
Куринесса Кузьминична:
Ребята,





Курочка Федорка,






И петушок Егорка сказали,






Что 2 брата – Кузьма да Демьян,






Приготовили для вас загадки,






Отгадайте их и курочки ко мне вернутся!






Будете загадки отгадывать?






Курочка Федорка снесла яичко непростое,






И даже не золотое,






А мудренное!

Куринесса читает загадки детям. После подходит к Егорке и Федорке. Раздаётся звук куриц. Куринесса раздаёт заготовки для куриц (ткань, палочки, пёрышки). Дети изготавливают «курочек».

Куринесса Кузьминична:
Вот и вернулись мои подружки,






Курочки несушки!
Ребята, курочка Федорка,

И петушок Егорка

Сказали, что за то, что вы так хорошо подкову ковали,

Да на загадки ловко отвечали,

Курочки вам остаются!
Куринесса Кузьминична:
А с курочкой Федоркой

И петушком Егоркой

У ещё много будет цыпляток,

А вы об этих курочках заботьтесь,

В беде не бросайте

И помогайте!

Ребята, а у вашей курочки, 

Будет друг петушок?
Дети:



Да!

Куринесса Кузьминична:
У меня тоже,

Он высоко сидит,
Повсюду глядит,

Чтоб всем было слышно кричит! 
Куринесса Кузьминична достаёт из-за печки жалейку, играет на ней, затем даёт попробовать ребятам.

Ребята, теперь вы попробуйте,
Как будет кричать ваш петушок! (пробует каждый)

Молодцы, ребята,

Ну, а мне пора!
Желаю вам дружно жить

И ни о чём не тужить!
   Рефлексия:
1. О каких домашних птицах мы сегодня узнали?

2. Каким ремеслом занимались?

3. Какую приговорку выучили?

4. С помощью какого народного инструмента мы изображали петушка?

5. Как звали ремесленников и покровителей курочек?
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    Конспект занятия № 6 

Тема занятия: Традиции и обычаи проведения праздника Михайлов день (Михайлов день встречаем – именины Дворового отмечаем!).

Цель занятия: приобщение детей к народной культуре посредством изучения предметов крестьянского быта через праздник Михайлов день.

Тип занятия: совершенствование знаний, умений и навыков.

Вид занятия: занятие -игра.

Задачи: 

1. образовательные: познакомить с малыми жанрами устного народного творчества, приуроченными к празднику Михайлов день (мирилки, загадки, пословицы); расширить представления о предметах быта (ухват, чугун и т.д.); познакомить с народной игрой «Каравай».

2. развивающие: развить навыки работы в команде и взаимодействия друг с другом; развить мелкую моторику рук посредством ознакомления с декоративно-прикладным творчеством (изготовление поясков); развить быстроту мышления и реакции посредством загадок.

3. воспитательные: воспитать чувства сопереживания, привить такие качества как, уважение, взаимовыручка, дружелюбие, привить чувство ответственности.

Оборудование: ноутбук, проектор, колонка, лавка, стол, сноп, ухват, чугун, метла, ложки, таблички, кушак.

Ход занятия:

Звучит фоновая музыка, в Русскую избу  заходит Тётушка Домовиха. В аудитории заранее расставлены указатели «Двор» и «Дом», стоят предметы быта (самовар, чугун, метла, ложки, сноп и т. д.)
Тётушка

Домовиха:
Ребята, здравствуйте,

Я жена батюшки Домового - 

Тётушка Домовиха,

У нас в хозяйстве творится неразбериха!

Сегодня, 21 ноября, в Михайлов день,

Именины у Дворового

Моего мужа брата меньшого!

Спорят батюшка Домовой,

Да брат его Дворовой,

Где кончается изба,

А где двору начинаться пора!

Никак не можем начать,

Именины Дворового отмечать!

Устроили такой переполох,

Все в округе сбились с ног!

И всё позабывали,

Где сама изба,

А где двора начало!

Ребята, помогите мне, Тётушке Домовихе, понять,

Какие предметы во двор унести,

А какие в избу припасти,

Поможете?

Тётушка Домовиха вращает таблички. Звучат ответы детей.

Тётушка

Домовиха:
Ребята, я беру предмет,

Да жду ваш ответ,

Где ему место, во дворе,

Аль избе?

Включается фоновая музыка. 

Тётушка

Домовиха 

(показывая ухват): 
Бычок рогат, 

В руках зажат,

Еду хватает,

А сам голодает!

Что это, ребята?

Ответы детей.

Тётушка

Домовиха:
Это ухват!

Где ему место, ребята?

Во дворе, аль в избе?

Ответы детей. После чего Тётушка Домовиха ставит ухват на сторону «Дома»

Тётушка

Домовиха: Чтоб сварить нам кашу, щи,

Его скорее в печь неси!

Книзу узок, верх широк,

Не кастрюля…

Что это ребята?

Ответы детей.

Тётушка

Домовиха: Это чугунок!

 Где его место, ребята?

Ответы детей. Тётушка Домовиха ставит чугун на половину дома. Берёт метлу.

Тётушка

Домовиха: Скручена, связана,
  На кол посажена,

  По двору гуляет,

  Все соринки собирает!

  Что это, ребята?

Ответы детей.

Тётушка

Домовиха: Где же место метле?

 Во дому, аль во дворе?

Дети отвечают. Тётушка Домовиха ставит метлу на двор. Берёт сноп.

Тётушка

Домовиха: Маленький Ерофейка,

Подпоясан коротенько,

На дворе стоит,

Ничего не говорит!

Что это ребята?

Ответы детей.

Тётушка

Домовиха: Это сноп!

Куда его несём?

Ответы детей. Тётушка Домовиха досатёт самовар.

Тётушка

Домовиха: Четыре ноги,

Два уха,

Один нос, да брюхо!

Шипит, да кипит,

Всем чай пить велит!

Что это, ребята?

Ответы детей.

Тётушка

Домовиха: Где самовару место?

В избе,

Аль на дворе?

Ответы детей. Домовиха берёт ложки.

Тётушка

Домовиха: Маленький черпачок,

Красненький колпачок,

Три раза в день берётся

И опять на место кладётся!

Что это ребята?

Ответы детей.

Тётушка

Домовиха: Ребята, спасибо, что помогли, мне, Домовихе,

Разрешить эту неразбериху,

Теперича надо братьев помирить,

Ведь, где мир и лад,

Не нужен и клад!

Ребята, вставайте!

Да за мной повторяйте:

В этом классе все друзья:

Я, ты, он, она,

Повернись тому, кто справа…

Проводится игра «В этом классе все друзья».

Тётушка

Домовиха: Молодцы, ребята,

А чтоб окончательного Домового и Дворового помирить,

Нужно мирилку хором повторить:

Чем ругаться, да браниться,

Лучше нам с тобой мириться,

Очень скучно в ссоре жить,

Потому, давай дружить!

Дети повторяют мирилку. Тётушка Домовиха играет на ложках во время мирилки.

Тётушка

Домовиха: Ребята, молодцы,

Справились, на раз, два, три!

Теперь Домовой и Дворовой будут в мире жить,

Запомните, ребята –

Доброе братство,

Дороже всякого богатства!

Давайте, чтоб, Домовой и Дворовой никогда не ссорились,

Им поясок сплетём,

Да на границу избы и двора отнесём!

И впредь им не придётся ругаться,

Где двору кончаться,

И избе начинаться!

Дети изготавливают пояски. Затем Тётушка Домовиха достаёт длинный поясок и кладёт между табличками, как границу.

Тётушка

Домовиха: Ребята, теперь,

Когда мы Домового и Дворового помирили,

Можно готовиться к именинному пиру!

Ведь, 21 ноября, на Михайлов день,

У Дворового именины!

Только я на стол гляжу,

Именинного пирога не нахожу!

Ребята, давайте пирог делать начинать,

Да Дворового поздравлять!

Вставайте,

Да за мной повторяйте:

На Дворового Именины,

Испекли мы каравай,

Он истрескалыся,

Да искуверкалыся…..

Игра «Именины».

Тётушка

Домовиха: Ребята,

Мы где дом, где двор определили,

Дворового мы накормили,

Здорова теперь будет наша скотина,

Порядок на дворе,

Да мир в избе!

Ребята, не зевайте!

На вопросы мои отвечаете!

Дети отвечают на вопросы.

Тётушка

Домовиха: Ребята, молодцы,

Дворового почитайте,

Да про его именины, Михайлов день,

Не забывайте!


Рефлексия:
1. Кто главный в доме?

2. Кто главный во дворе?

3. Когда именины у Дворового?

4. Что нужно сделать чтобы помириться?

5. В какую игру мы сегодня играли чтобы помирить Домового и Дворового?

6. Чем мы угощали Дворового на его именины?
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Конспект занятия № 7.

Тема занятия: Традиции и обычаи празднования праздника Куделица («Коль пришла куделица, то скоро и метелица»).

Тип занятия: совершенствование знаний, умений и навыков.

Вид занятия: театрализованное занятие.

Цель занятия: приобщение к лучшим традициям, духовно-нравственных ценностям и идеалам через занятие посвящённое празднику Куделица.

Задачи:

1. образовательные: сформировать знания об истории праздника Куделица, обеспечить получение знаний о традициях празднования Куделицы, освоить традиционные праздничные тексты.

2. развивающие: научить видеть образами, поспособствовать формированию чувства важности коллектива в жизни каждого учащегося и в социуме в целом, развить навык игры в русские народные игры.

3. укрепить национальное достоинство и культурную самобытность, за счёт знакомства с традиционным ремеслом прядения, обеспечить интерес к изучению жизни наших предков с целью усвоения нравственно-духовных ценностей.

Оборудование занятия: прялка с веретеном, рубашки, 2 клубка ниток, пучки коротких стеблей или прутиков, нитки, листочки бумаги, фонограммная запись голоса домового.

Ход занятия:

В Русской избе  за прялкой сидит девушка, около неё стопка сотканных рубашек, в руке у неё веретено, она поёт песню «Пряла наша Дуня…» (1 куплет и припев), после замечает детей. После звучит сказочная музыка.

Пряха

Дуняша: 
Ой, сколько гостей собралось нынче у меня,

Оно и верно, сам апостол Филипп,

Не велел скучать,

Велел вместе праздник Куделицы отмечать!

Я пряха Дуняша –

Вещиц сотканных мной – 

Не найдёте краше! (прислоняет к себе сотканные рубахи).
Берёт веретено, начинает мотать нитки.

Пряха

Дуняша:
У нас на праздник Куделицы,

Все девки да бабы вместе собираються,

И как можно больше ниточек напрясть стараються!

Ниточку к ниточке на веретёнце мотають,

Устали не знають!

Пряха начинает качать веретено как ребёнка, напевая песню «Пряла наша Дуня…».

Пряха

Дуняша:
Не велико веретёно – 

А всех одевает оно (ставит веретено на место)

Пряха достаёт из рукавов лоскутки тканей.

Пряха

Дуняша:
А как нитки напрядуть,

Сразу разны ткани ткуть!

И поменьше, и больше,

Аль вот энта (берёт покрывало с лавки)
В самый раз,

Ткали, будто на заказ! (перестилает в другую сторону)
И всё небанальное,

Как говорится оригинальное!

Где ж мои подружки?

Ребята, давайте пока мои подружки в дороге,

Вы придёте мне на подмогу!

Хотите сами нитки попрясть?

Дети: 
Да!

Пряха

Дуняша:
Кто первым пойдёть нитки выпрядать,

Будем по считалке выбирать!

Считалка:

Ахи, ахи, ахи, ахи

Собрались четыре пряхи,

Ленок пряли, выпрядали,

Веретёнцем всё мотали!

Пряха

Дуняша: 
Это кудель – лён так зовуть,

Из него настоящие нитки прядуть,

От слова кудель и праздник Куделица,

Как у нас говорять, в праздник Куделицы – 

Весь день веретёно вертится

Ты кудель бери,

Да ниточку из неё крути,

Ой, сразу видно, одёжку модну нашивала,

А как делають её не спрашивала!

Затем пряха, достаёт из-за стопки рубашек 2  не до конца смотанных клубка, перекидывает их из руки в руку.

Пряха

Дуняша:
Вот, ребята,

Сколько мы с вами ниток напряли,

И всё сами!

Будем нитки в клубки мотать,

Да в игру одну играть!

Ведь нынче 27ого ноября, на праздник Куделицы,

Поиграть не терпится,

Все в домах собираются

Да играми забавляются,

Когда зябко все по домам в гаджетах не сидят,

А друг у друга гостят!

Вы клубки хватайте, 

Да скорее мотайте!

По сторонам не нужно глядеть,

Первым клубок до конца музыки закрутить успеть!

Ну, как у нас в народе говорится,

Лучше один раз увидеть, чем сто раз услышать!

Включается фонограмма «Пряла наша Дуня…», пряха играет на бубне, задача участников первым замотать клубок. 
Ой, молодцы,

Оно и верно в народе говорять,

Коль в праздник Куделицы ниток не напрядёшь,

То опосля ничего не соткёшь.

Пряха начинает прислушиваться к разным сторонам.

Пряха

Дуняша:
Только куда запропастилися мои подружки-веселушки,

Девки-вертушки, да бабы-болтушки!

Включается вой волков и тревожная музыка.

Пряха

Дуняша:
Наверно они волков пужаются,

Из дома выйти опасаются!

Волки опасны всегда,

Пойдёшь один во лесок –

Будет беда!

А праздник Куделицы волки к деревне подбираются,

Да на человека напасть пытаются!

Пряха садится на лавку, начинает плакать.

Пряха

Дуняша:
Так, мои подружки и не придуть,

Да ничего со мной не спрядуть,

Ничего не наткуть,

Ничего не сошьють!

Ребята, вы мне поможете волков запутать,

След к деревне замести,

На другую дорожку их навести?

Дети:
Да!

Включается весёлая фоновая музыка.

Пряха

Дуняша:
Спасибо, ребята, ведь, как говорится,
Одной рукой и поля не перепахать 

И узла не связать!

Но для начала нужно понять,

В какой стороне волчий след искать!

Ребята, на картинку глядите,

Да где, какой след говорите. 

На экране включается картинки со следами на снегу разных зверей, нужно угадать, где, чей след. Последний след волчий. 

Пряха

Дуняша:
Молодцы!

Разобрались, где, чьи следы,

Теперича мы знаем,

С какой стороны деревни неопасные зверьки,

А с какой волки одни!

Нам нужно волков от деревни отвадить,

К себе в лес их спровадить!

Нам поможет домовой!

Ведь, сегодня, 27 ноября – то,

Домовый не озорничаить,

А людям помогаить!



Теперича нам нужно его позвать,

Чтобы волков от деревни прогнать,

Тогда мои подружки смогут до меня добраться,

И мы будем вместе за работу приниматься!

Ребята, вставайте в игру играть,

Да домового звать!

На лавку садимся,

Не зеваем,

Дружно песню запеваем!

Да слова запоминаем!

Проводится игра «Дед домовой», где в конце припевки нужно пантомимой показать то, чем ты занимался вчера (читал книгу, рисовал). Каждый человек показывает, а другие должны угадать, что он делал. Сразу после включается записанный голос домового.

Домовой:
Всё вижу,

Всё знаю,

Снега натаскаю,

Следы к деревне замету,

Всех волков я прогоню,

А что взамен получу?

Пряха начинает оглядывать аудиторию, смотреть под лавкой, искать домового.

Пряха

Дуняша:
Ой, ребята, где же домовой,

Не найти его порой,

Нужно сделать рубаху для домового,

Жителя дорогого,

Чтоб он все следы к деревне замёл,

И волков увёл!

С чего нужно начинать делать рубаху,

Знает любая пряха!

Сначала, нужно нитки получить,

Да на верётёнце накрутить.

Ты не зевай, а скорей про праздник рассказ начинай.

Пряха, задаёт каждому вопрос, раздаёт за это палочки-веретёнца, потом раздаёт нитки, все наматывают их, под нитки они кладут маленькие записочки с желаниями.

Пряха

Дуняша:
Не будем попусту время терять,

Будем на веретёнца нитки мотать.

И записку домовому оставлять!

Дети выполняют задание.

Пряха

Дуняша:
Ой, теперь эти нитки пойдут на рубаху домовому,

Хороша будет обнова!



Помните, ребята всегда,

Эти заветные слова – 

Нитка – невелика,

Да без нитки ни будет и полотна!

Теперича домовой ты нам поможешь?

После звучит скрип двери, звук метения по снегу и смех подружек.

Пряха

Дуняша:
Ой, домовой нам помог,

Не пустил волков на деревни порог,

И вам спасибо ребята, что со мной попряли,

Да волков прогнать помогали,

В игры играли, песни распевали,

Да праздник Куделицы встречали!

Побегу подружек встречать,

Чтоб поскорей самим ещё больше ниток напрясть,

Да обновки наткать и узоры вышивать!

Рефлексия:

1. Как называется праздник, о котором вы сегодня узнали? 

2. Каким ремеслом женщины и девушки занимались в этот день? 

3. Что помимо прядения делали в избах в этот день?

4. В какую игру мы с вами играли, когда звали домового?

5. Какую припевку мы выучили, когда играли в эту игру? 

6. Какие звери близко подбирались в этот день к деревне? 

7. Как зовут жителя дома, который помогает в этот день прогнать волков? 

8. Как домовой прогонит волков? 
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Сценарий развлечения «Рождественские Колядки»

для детей компенсирующей группы.
В русской избе Дед да Баба за ширмой сидят и вспоминают.

Баба: А помнишь, Дед, как раньше было весело? Ходили мы по избам, колядки пели, хозяев величали, Святки справляли?

Дед: А помнишь, Баба, сколько при колядовании ряженых было?

Баба: Ой, Дед! А помнишь, как гадали-то, бывало, судьбу свою хотели узнать? В зеркало, в блюдце, в чашку заглядывали. А песни- то какие пели!

Дед и Баба: поют

Как Христово Рождество

Подкатилось под окно,

Никаноров-то двор

На семи-то столбах.

Столбы точеные,

Позолоченные.

Наша-то коляда

Ни мала, ни велика.

Под окошком шьет,

Пирожки подаёт.

Тут в хозяйском дому

Дадут оладью в медку!

Дед: Хватит молодость вспоминать, можно пи в старости погулять!

Баба: Пойду, поставлю тесто. Вдруг заглянут гости, напеку-ка я пирогов.

Дед: Верно, Баба. « Не красна изба углами, а красна пирогами».

Слышится шум, песни, заходят дети со звездой на шесте.

Дети поют:

Снежок сеем, посеваем,

С Новым годом поздравляем!

Здравствуйте, хозяин с хозяюшкой,

Захарушка с Варварушкой!

Мы ходили, мы ходили

По святой Руси!

Поздравляли, величали,

Добра, счастья всем желали!

Баба: Коляда пришла,

Всем веселья принесла.

Не сидите, не скучайте,

Веселье запевайте!

1-Ребенок-колядовщик (говорком):

Приходила коляда

Накануне Рождества.

Кто даст пирога,

Тому полон хлев скота,

Овин с овсом,

Жеребца с хвостом.

2.  ребенок колядовщик (поет):

Коляда-маляда, уроди пирога.

Уроди пшеничку на всякую птичку.

Отворяйте сундучки, вынимайте пятачки.

По копеечке давайте,

Малым детям раздавайте.

3-ой ребенок калядовщик ( выкрикивает)

Коляда, коляда!

Ты нас будешь дарить —

Мы будем хвалить,

А не будешь дарить —

Мы будем корить!

Дед : Тары-бары! Тары-Бары! Приглашаю к самовару.

Баба: Испокон веков на Руси есть обычай старинный: гостей встречать у самовара. Всех сегодня угощаю горячим русским чаем.

Дети пьют чай с пирогами с Бабой и Дедом.
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Приложение 5 
Взаимодействие педагогов, родителей и детей.
«Роль народных праздников в приобщении дошкольников к русским народным традициям»
 
 Воспитание на народных традициях несёт дошкольникам не только радость, эмоциональный и творческий подъём, но и становится неотъемлемой частью развития этнокультурного опыта и музыкальных способностей. Рассматривая народное творчество как основу национальной культуры, считаю очень важным знакомить дошкольников с русскими традициями. Народное творчество является богатейшим источником познавательного, нравственного, эстетического развития детей. Народные праздники - это традиции, передаваемые из поколения в поколение, которые содержат в себе разнообразные средства и формы воспитания.
        Сегодня, когда происходит переоценка ценностей, идёт активный поиск новых, более соответствующих требованиям времени методов массового образования и воспитания, на первый план выдвигается задача воспитания личности ребёнка, обладающего базовой культурой; формирование его культурных потребностей и эмоциональной отзывчивости.
        Очень важно вызвать и развивать у детей интерес к обычаям и традициям родной культуры, ко всему тому, что было интересно и важно нашим предкам. Праздники играли и должают играть большую роль в жизни людей. Они способствуют сближению жителей одного села, деревни, города. Праздник способствует и сближению родственников. Одновременно он носит образовательную функцию. Нельзя не согласиться с М. М. Бахтиным, который полагает, что любой праздник является первичной формой культуры.  С. А. Шмаков  считает, что культура праздника слагается из культуры игры, культуры слова, культуры  движения, культуры музыкального звука, культуры моды, костюма, этикета, из совокупности разных культур. Полученные в дошкольном возрасте первоначальные знания о родной культуре станут основой формирования у детей любви к родному краю, обществу, которое дорожит своими традициями и обычаями. Праздник в детском саду – это всегда большое событие, дети с удовольствием к нему готовятся.
Чтобы детям сделать детский праздник незабываемым, открыть детям окно в мир удивительных чудес, оставить яркий след в душе ребёнка - это цель всего нашего коллектива. Это важно с точки зрения воспитания у дошкольников представлений о разнообразии национальной культуры, развитию интереса к русским народным традициям.
        В последние годы заметно улучшилась тенденция проведения в детских садах народных праздников. Праздники, которые отмечаются в детском саду, имеют свои цели и задачи. При подготовке к этим мероприятиям дети получают много интересной информации о культуре своих предков. Музыкальный материал к праздникам выбираю понятный и доступный, чтобы подготовка не занимала много времени. Во время разучивания музыкального и устного материала часто встречаются непонятные детям старинные слова и выражения: чугунок, крынка, серп, жито, горница. Обязательно разъясняю значение этих слов, показываю картинки, фотографии или демонстрирую предметы из музея «Русская изба». Ребята с большим удовольствием поют народные и современные песни, частушки, потешки, прибаутки, считалки, разучивают и инсценируют хороводы, в которых чудесным образом сочетаются слово и музыкальный ритм. Русские народные праздники всегда связаны с игрой, они способствуют воспитанию волевых качеств, дисциплине, учат их быть честными и правдивыми. Наиболее полюбившиеся хороводы, игры мы повторяем на последующих занятиях. Все это закрепляет положительные праздничные впечатления. Подготовка к празднику вызывает у детей интерес к предстоящему торжеству, на основе интереса формируются их моральные и нравственные качества, художественный вкус.
        Система праздников создает духовную общность детей и взрослых, ту почву, на которой развиваются человеческие чувства: любовь, доброта, взаимопомощь. При подготовке и проведении праздников происходит преображение робких детей в эмоциональных, инициативных. Они непроизвольно вовлекаются в процесс игры, образы, приобретает умения, навыки, развивает фантазию.
        При проведении старинных русских праздников, радость движения сочетается с духовным обогащением детей. Народные игры способствуют воспитанию сознательной дисциплины, воли, настойчивости в преодолении трудностей, приучают детей быть честными и правдивыми.
        Музыкально - фольклорный материал направлен на то, чтобы помочь детям выразить свои чувства, переживания через песни, танцы, стихи, потешки, прибаутки. Основу музыкального репертуара составляет фольклор. Сценарии праздников составляются так, чтобы каждый ребенок стал участником праздника, чтобы у каждого была своя, пусть даже небольшая роль. Праздники пронизаны духовной мудростью нашего народа, они знакомят детей с народными традициями и позволяют ребятам принять активное участие в празднике. Красота праздничного действа, образная выразительная речь, песни и хороводы - прекрасный материал для эмоционально — эстетического и нравственного воспитания детей.
        Декорации и детали сливаются на празднике в единое целое. Народные праздники разнообразны по форме: вечера игр – игротеки, спортивные развлечения, театрализованные представления.
        К праздникам готовимся всем коллективом. В родительских уголках помещается информация об истории праздника, обычаях, угощениях. Родители помогают приготовить костюмы, русские кушанья.
        Дошкольников веселит мягкий юмор потешек, успокаивает лирическая народная песня, вызывает радость задорная пляска, частушка. Проявляется уверенность в своих силах, ощущение радости.
        Основная направленность праздников - формирование детско-взрослой нравственной общности. При правильной работе взрослых с детьми по организации праздников в сознании ребенка появляется различие: понимание данной ребенку жизни — и исторической жизни народа; представление о государстве и народе, и понимание его собственной жизни, жизни семьи, товарищей, группы.
        Насыщенность народного праздника творческими импровизациями, сюрпризными моментами стимулирует интерес детей, усиливает их впечатления и переживания, обогащает художественное и эстетическое восприятие. А главное, обеспечивает естественное приобщение детей к национальным традициям, утверждает в их сознании фундаментальные, духовные и эстетические ценности.
        Особое внимание уделяется укреплению связей с родителями. Совместное участие в творческих мероприятиях помогает объединить семью и наполнить ее досуг новым содержанием. Создание условий для совместной творческой деятельности, сочетание индивидуального и коллективного творчества детей и родителей способствует единению педагогов, родителей и детей, формирует положительное отношение друг к другу. Приобщение детей к нравственным традициям, способствует узнаванию и укреплению государственного самосознания, принципиального для сохранения самобытности общества, сохранение истории нашей Родины.
        В нашем саду проходят такие праздники, как  «Ярмарка», «Посиделки» «Новый год», «Колядки»,  «Масленица» .  В «Рождество Христово», дети ходили со звездой - славили Христа; «Святки - Колядки», дети ходили и поздравляли детей другой группы колядкой и раздавали угощение встречали и провожали Масленицу; зазывали весну, закликали птиц; «Пасха» исконно русский праздник, праздник полностью был пропитан русскими песнями, танцами.
        Народные обрядовые праздники всегда связаны с игрой. А ведь народные игры, к сожалению, почти исчезли сегодня из детства. Видимо, надо помнить, что народные игры как жанр устного народного творчества являются национальным богатством, и мы должны сделать их достоянием наших детей. И поэтому был составлен еще один праздник «Праздник народных игр», на котором дети вспоминали и играли в русские народные игры с мячом, с канатом. Все были довольны и веселы.
        Каждый праздник в старину имел свои обычаи и традиции. Своеобразие традиций зависело от идеи праздника, его значимости для общества, поэтому у каждого праздника были свои главные и второстепенные действующие лица, атрибуты, песни, заговоры, игры, хороводы и, самое главное, особенные ритуалы в церковном богослужении
        Ни один обрядовый праздник не обходится, конечно же, без игры на русских музыкальных инструментах. Ребят среднего возраста знакомим с другими народными инструментами, такими, как дудка, трещотка, гусли, балалайка. Знакомство с этими инструментами, исполнение под аккомпанемент песен, плясок способствует музыкальному развитию детей.
        Соприкосновение с народным искусством и традициями, участие в народных праздниках духовно обогащают ребенка, воспитывают гордость за свой народ, поддерживают интерес к его истории и культуре. Народные праздники способствуют тому, чтобы дети хорошо знали и уважали свое прошлое, свои истоки, историю и культуру своего народа.
        Русские народные праздники по своей природе педагогичны, они включают в единое праздничное действие и детей, и  взрослых. Народный праздник создает возможность развития ребенка, формирования основ музыкальной культуры в единстве всех ее важнейших компонентов, доступных детям дошкольного возраста. Все это способствует развитию стойкого интереса не только к конкретным малым фольклорным формам, но и к музыкальному и народному искусству в целом. “Народные праздники имеют функции социальной терапии отношений внутри общности, обыгрывание норм этих отношений” (Д. Фрезер, М. Мид).
        Через народные праздники происходит приобщение детей к истокам русской народной культуры, истории, вхождение в них.
        А чтобы семья стала крепкой и дружной ей нужны добрые традиции, которыми могут стать традиции наших предков, связанные с главными православными праздниками, обычаями русского народа. Я всем желаю крепкого здоровья, добрых начинаний, крепкой и дружной семьи.
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